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Agentes, interesses específicos 

Sistema rural 

A = agricultura; F = floresta; I = incultos; Ab = atividades ambientais; At = atividades terrritoriais
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Densidade rural 
(habitantes/km2)

Grupos 
socioeconómicos do 
sector primário na 

população rural activa
(%) 

Tipo de rural

≥ 100 < 6,1 urbano 

≥ 30 a < 100 < 6,1
indústria e 
serviços 

≥ 30 ≥ 6,1 agrícola 

< 30 baixa densidade 

Critérios utilizados na zonagem do rural (2011)

População rural = vive em aglomerados com 
menos de 2000 habitantes ou isolada
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Tipo de rural Concelhos estudados

urbano 

indústria e serviços/ 
agrícola 

Silves

agrícola Lamego

baixa densidade 

Benavente
Idanha a Nova
Portalegre
Baixo Alentejo

Estudos de caso “Dinâmicas do Rural” em 2021

2011
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“Dinâmicas do rural” 2009

(1) “Em que medida o espaço rural é um espaço de consumo?”

(2) “Qual a relação da população rural com o espaço rural?”.

(3) “Qual a relevância atual do património do concelho para o seu
desenvolvimento?”

Objetivo genérico : caracterização do sistema rural de um concelho

Questões propostas para maior delimitação do objetivo
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Silves Lamego Benavente
Idanha a 

Nova
Portalegre

Baixo 

Alentejo

R. Ind. e 

Serviços
R. Agrícola

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

P. Total 37126 26691 29019 9716 24930 126692

P. Rural 23445 15497 4234 7609 9468 61062

P. Urbana 13681 11194 24785 2107 15462 65630

Dens. Pop. 55 161 55 7 56 15

Dens. Rural 35 95 8 5 21 7

PRAA/PRA 8 13 12 20 8 17

Tipo de rural
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Componentes do VAB

(Euros/hectare)

(% no VAB total)

Silves Lamego Benavente
Idanha a 

Nova
Portalegre

Baixo 

Alentejo

R. Ind. e 

Serviços
R. Agrícola

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

VAB Agrícola / ha

(Agricultura e Silvicultura)

446
8%

566
4%

765
8%

134
28%

230
4%

209
10%

VAB Complexo 

Agroflorestal / ha

559
11%

1580
10%

968
11%

148
31%

321
5%

265
13%

VAB Turismo / ha
819
16%

999
7%

506
6%

37
7,6%

310
5%

82
4%

Espaço de produção ou Espaço de consumo

"Atividades Territoriais" = ComplexoAgroflorestal + VAB Indústria extrativas + VAB Turismo

CAF = VAB Agricultura, produção animal, caça, floresta e pesca + VAB Ind. Alim. + VAB Ind. Bebidas + 
VAB Tabaco + VAB Ind. Madeira e da cortiça … + VAB Ind. Pasta, papel e  …;
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Espaço rural de produção ou espaço de consumo

A questão e os indicadores que fundamentam a resposta

Silves Lamego Benavente Idanha a Nova Portalegre Baixo Alentejo

R. Ind. e 

Serviços
R. Agrícola

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

E. Produção + ++ ++ ++ ++

Coberto do 

solo

Agricultura/

Florestas e 

Matos

Agricultura

Floreta/Agri

cultura/S.ur

banizado

Agricultura
Agricultura/

Floresta

Agricultura/

SAF

Turismo e 

visitação 

(res.secund.)

Turismo
Agroturis. e 

natureza 

Turismo 

cultural

Turismo de

natureza

Caça, 

turismo de 

natureza e 

cultural
Taxa de crescimento 

muito elevada, 74% 

nos últimos 4 anos

E. Consumo ++ ++ + + ++



3

Silves Lamego Benavente
Idanha a 

Nova
Portalegre

Baixo 

Alentejo

R. Ind. e 

Serviços
R. Agrícola

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

Emprego e Trabalho 

(PRAA/PRA
8 13 12 20 8

17
tv=+38%;

tv P.Estr.=+38%

Rendimento

% > 65 anos
24 23 20 46 28 30

Propriedade e 

gestão
Exterior?

Relação forte ++ ++ +(-) +(+) +-

Relação da população rural com o espaço rural
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Silves Lamego Benavente
Idanha a 

Nova
Portalegre

Baixo 

Alentejo

R. Ind. e 

Serviços
R. Agrícola

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

R. Bx. 

Densidade

Tipo de património

Localização do 

património

Peso Turismo 

Emprego rural

Beneficio Turismo e 

DOPs

Relação forte

•Relevância do património rural para o desenvolvimento
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Princípios e etapas na realização de um trabalho

(1) Etapas a considerar na realização de um trabalho,

 de reconhecimento e avaliação de realidades,

 de elaboração de planos ou projetos de intervenção ou

 de investigação científica:

Revisão 
bibliográfica  

Definição 
do  

objectivo 
 

Recolha  
da 

informação 
 

Tratamento 
da 

informação 
 

Elaboração 
do 

 relatório 

 Esquema orientador das etapas
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Princípios e etapas na realização de um trabalho

(3) Essa definição é essencial para guiar a recolha da informação
relevante.

(4) A existência de etapas, que se sucedem na realização de um
trabalho, não obsta que se estabeleçam circuitos de retroação
entre etapas.

(1) A realização de um trabalho é um processo unitário e integrado,
cabendo à delimitação do objetivo um papel fundamental.

(2) A definição do objectivo é uma das primeiras etapas na realização
de qualquer trabalho.

 Impõe uma revisão bibliográfica sobre o tema em questão.

 Concretiza-se na formulação de uma questão (ex: “em que medida o espaço

rural é um espaço de consumo?”) ou de uma hipótese


