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SUMARIO

A Regquisitos e técnicas e amostragem e andlise
A Gestéo dos planos e monitorizagéo

A Avaliacéo da qualidade das matrizes
monitorizadas



AMOSTRAGEM

A AMOSTRAGEM ¢ o primeiro passo de um PGM
em que é requerida a Garantia da Qualidade

N"Paco-coe's scoccderr snerlageaeicdiaoen ar
de material-suficientemente: pequena . em volume
para seritransportada e:-manuseada
no laboratorio, mas que
seja representativa de todoco
ambenentieirramostradoo



IMPORTANCIA DA AMOSTRAGEM

Uma amostragem mal planeada e mal
efectuada da origem a conclusoes erradas,
tornando o trabalho de laboratorio inutil

Alguns aspectos fundamentais da amostragem sao
com frequéncia ignorados, nomeadamente:

A Recolha de amostra:
A Recipientes;

A Condicbes de amostragem, transporte e
armazenamento.



AMOSTRAGEM

As propriedades do (s) parametro/s a analisar
devem ser tidos em conta quando se planeia a
amostragem em funcao da natureza da matriz:

Matriz .
h agua, solo/sedimentos,
ar, biota




Procedimento Operacional
de Amostragem

# Colheita de amostras: QUANDO, ONDE; COMO ?
# Equipamento de amostragem, incluindo
manutencao e calibracao;

# Recipientes, incluindo limpeza, conservagaoe
armazenamento;

# Critério para rejeicao de materiais indesejaveis.



Procedimento Operacional
de Amostragem

# Operacoes preliminares, como: secagem,
mistura/nomogeneizacao;

# Manuseamento antes de efectuar as medigoes;
% Preparacao de sub- amostras;

# Registo das amostras: etiguetagem e outra
Informacao auxiliar relevante;



ETAPAS

Plano de -
Accoes de




Plano de
Amostragem
deve ser capaz de dar
RESPOSTA as
seqguintes questoes:




TIPO DE AMOSTRAS

-

Individual Composta

-

10



Tipo de Amostras

—

-
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AMOSTRAGEM

| AMOSTRA REPRESENTATIVA

Agquela que mantém intactas
Todas as caracteristicas do
sistema global

Ter atencao a:

ASeleccéo do local
AMatriz/Parametro
ATipo de recipiente
ACondic6es de Transporte

ACondicbes de armazenamento

ATempo de permanéncia




AMOSTRAGEM DE AGUAS

QUANTO AO
MODO

AUTOMATICO




Recolha MANUAL ou
AUTOMATICA ?

DJepende 0

A Dificuldade de acesso . Existéncia de particulas
ao local: em suspensao, pH,
temperatura;

. Tipo de analises;
Disponibilidade de

meIios e recursos
humanos.

A Duracdo da colheita;
A Existéncia de corrente
eléctrica;

A Condicdes adversas;
A Condicdes do caudal
continuo /intermitente;
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AMOSTRAGEM DE AGUAS

Quanto
ao Tipo

ADiscreta/Pontual
ACompostas
Alntegradas
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AMOSTRA DISCRETA/PONTUAL

E colhida da origem num determinado
Instante e € mantida como uma
entidade independente num recipiente
proprio

Manual
ou
Automatica

E representativa das
caracteristicas da
origem no instante
exacto da recolha
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AMOSTRA COMPOSTA

E uma mistura de varias amostras
simples colhidas no mesmo ponto de
amostragem durante um periodo de
tempo pré estabelecido

Manual
ou
Automatica

E representativa das
caracteristicas médias
da origem amostrada
durante esse periodo
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AMOSTRA INTEGRADA

E uma mistura de amostras simples
colhidas o mais simultaneamente
possivel em diferentes locais

Util para efectuar a
avaliacao da composicao
meédia de uma massa de
agua cujas caracteristicas
variam no perfil vertical

e/ou horizontal

Manual
ou
Automatica
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RECOLHA DE AMOSTRAS

Preferencialmente
as amostras devem ser
recolhidas directamente no
recipiente em que vao
ser transportadas.
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RECOLHA DE AMOSTRAS

e Garantir a ndo contaminacao das amostra por qualquer
via,

e Nao incluir na amostra particulas de grandes dimensoes,
nao homogeéneas, p. ex.: folhas e detritos;

e Em aguas correntes colocar os recipientes em contra
corrente;

e Deve colher-se volume suficiente que permita realizar

0S ensaios necessarios, repeticées, testes de controlo

da qualidade;

e Lavar o recipiente de colheita pelo menos 3 vezes com a
agua a colher a menos que o recipiente contenha
conservante ou esteja esterilizado.
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RECOLHA DE AMOSTRAS

e Quando o contacto da amostra com o ar € de evitar
(determinacao de gases dissolvidos, substancias que
reagem com o ar, pH, condutividade), o recipiente deve
estar chelio da amostra permitindo, no entanto, qualquer
expansao por variagcdes na temperatura,

e Quando houver necessidade de agitar a amostra antes
dos ensaios (material em suspensao) nao enchero
recipiente completamente;

e Quando houver necessidade de congelar a amostra
antes dos ensaios nao encher o recipiente
completamente para permitir qualquer expansao por
variacao no volume.



RECOLHA DE AMOSTRAS

As amostras de agua devem ser-colhidas abaixo da
superficie se a profundidade da agua o permitir:

1.Retirar a tampa do recipiente, agarra-lo perto da
extremidade inferior e baixa-lo de forma a mergulhar o
colo do recipiente na agua;

2. Virar o recipiente para cima na direccao da corrente,
com movimentos lentos para a superficie a afastar-se do
colector.

3. Se nao houver corrente (lago, lagoa, albufeira) o
colector deve gera-la puxando o recipiente horizontalmente
a afastar-se do corpo do colector, a0 mesmo tempo que o

recipiente se enche.
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RECOLHA DE AMOSTRAS

4.Quando o recipiente estiver cheio, trazé-lo a superficie e
fechar hermeticamente,

5. Sempre que possivel, encher o recipiente ate escorrer
para garantir a nao existéncia de camada de ar a superficie
da amostra quando a tampa for colocada.
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RECOLHA DE AMOSTRA®A REDE DE
DISTRIBUICAO

As recolhas sao influenciadas por:

A Condicdes do sistema de distribui¢&o;
A Configuracio;
A Estado de Higiene.

Assim deve-se:

Garantir que a sujidade exterior ndo contamina a amostra;
A Se for necessario limpar adequadamente;
A Deixar correr gua no minimo 5 minutos;
A Recolher a amostra de acordo com o protocolo
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RECOLHA DE AMOSTRAZARA
MACROCONSTITUINTES

0D/CE0/C00

A AEncher completamente o
@AM ETR@@ frasco sem formacéao de

. _ _ bolhas de ar e rolhar
ASélidos Suspensos Totais, Cor, Cheiro, bem.

Turvagao; APara 0 CQO e OD

ApH, Alcalinidade(HCQ) condutividade, adicionar conservantes

U . _ imediatamente apds a
Oxigénio Dissolvido (OD), CBQ), CQO; colheita.

ANitritos (NO,), Nitratos (NO,), Cloretos RESTANTES PARAIVIETROS
(CI), Sulfatos (SO,), Cianetos (CN),

Fluoretos (F), Fésforo (P), Fosfatos (PO,>) AEncher completamente o
Sulfuretos (§%); frasco e preservar
guando necessario

AFenois. -



RECOLHA DE AMOSTRAARA ANALISES
MICROBIOLOGICAS

Deixar correr Flamejar a Destapar o Tapar
agua durante torneiracom  minimo e imediatamente
5-10 minutos macarico encher o frasco e

o frasco rolhar bem
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RECOLHA DE AMOSTRAS PARAMALISE DE
COMPOSTOS ORGANICOS

Usar recipiente de VIDRO ESCURO encher

completamente, tapar com papel de aluminio e fechar
hermeticamente.

A ParaCOMPOSTOS VOLATEISusar fivi al s o0
rolha com septo em silicone;

A Encher completamente, sem borbulhar e sem haver
formacao de bolhas de ar. Fechar ao abrigo do ar;

A Recolher em zonas de baixa turbuléncia.
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RECOLHA DE AMOSTRAZARA
DETERMINACAO DE METAIS

A METAIS TOTAIS

. METAIS
Encher o frasco DISSOLVIDOS
completamente Filtrar no local . METAIS
e adicionar com membrana PARTICULADOS
acido nitrico até filtrante 0OSUAAGa
pH<2 e adicionar membrana
acido nitrico até usada na
pH<2 ao filtrado filtracdo em

caixa e
refrigerar
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RECOLHA DE AMOSTRAS PARAISAIOS
ECOTOXICOLOGICOS

AUsar recipientes
de vidro ou plastico
encher

completamente,
tapar com
parafilme e roscar
bem.

Analisar no prazo
maximo de 48 h
mantendo a
amostra refrigerada.

Caso nao seja
possivel cumprir
este prazo congelar
a amostra e analisar

no prazo maximo de
2 meses
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RECOLHA DE AMOSTRAS PARAISAIOS
BIOLOGICOS

AFITOPLANCTON

Usar recipiente de plastico , CLOROFILA_a/PIGMENTOS
opaco e nao encher

completamente para permitir
a eventual adicdo de um Usar garrafa termo encher

conservante e a agitacao da  completamente. Fechar
amostra antes de analisar. hermeticamente.
Roscar bem.

B . |

Iniciar 0 ensaio no prazo maximo de 24 h

Analisar no prazo maximo de 48 h mantendo a amostra refrigerada.
mantendo a amostra refrigerada.

Caso nao seja possivel cumprir este

prazo adicionar um conservante.
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DENSIDADE & FREQUENCIA

. Numero minimo de amostras que devem ser
colhidas depende dos processos temporais a
Investigar e da(s) variacao(oes) esperada(s)
para 0s componentes mais relevantes.

A Os intervalos de amostragem devem ser
escolhidos com base na frequéncia.com

gue se espera que as modificagboesocorram.

31



QUAL O NUMERO DE AMOSTRAS A
COLHER?

O n° e tipa de amostras a colher depende de:

A Dimens&o do sistema

A Profundidade

A Descargas

A Quantidade de matéria em suspensao
A Vida aquéatica existente
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MATERIAL PARA COLHEITA DAS

AMOSTRAS

A A escolha do recipiente depende da matriz e do parametro, né
devendo gerar contaminacoes e perdas.
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MANUSEAMENTO E ARMAZENAMENTO DAS
AMOSTRAS




COMO MINIMIZAR OS RISCOS?

E fundamental retardar processos de alteracdo dos
constituintes das amostras:

AProtegendo as amostras da exposicdo a agentes
externos;

AAdicionando conservantes;

AReduzindo a decomposicéo da amostra alterando o pH,
as condicoOes redox, a solubilidade;

AConvertendo as espécies existentes em outras mais

estaveis
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COMO MINIMIZAR OS RISCOS?

Metodos de Conservacao

Ajuste pH - Adicéo de acido até pH <2 diminui a actividade
biologica e quimica prevenindo também a floculacao de
metais e a sua adsorcao as paredes do recipiente que contem
a amostra.

Adicao de base até pH > 10 retarda a actividade
biologica e impede a volatilizagao de compostos volateis (HS);

Adicao de outros Conservantes Quimicos - Para inibir a
actividade biologica, estabilizar compostos (NaOH e Acetato de
zinco) e fixar compostos (OD e Sulfuretos). Os conservantes nao
devem interferir com as medicOes analiticas subsequentes.
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COMO MINIMIZAR OS RISCOS?

Metodos de Conservacao

Refrigeracao a 4°C - na auséncia de luz dificulta a
actividade bioldgica. Usado isoladamente para periodos de
armazenamento nao superiores a 24 horas.

Congelacao a -20°C - mais efectivo para periodos de
armazenamento superiores a 24 horas, apenas para alguns
parametros (n&o aplicavel p/ analises Microbiologicas e SST)

Quanto menor o periodo de tempo
decorrido entre a colheita e a analise

mais os resultados se
aproximam do valor real
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IDENTIFICACAO DAS AMOSTRAS

<.>

Designacao do local;

Profundidade;

Data e Hora da recolha;

Tipo de Amostra (simples ou composta);
Tipo de conservacao;

Parametros a analisar;

Observacoes.
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TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO

A Deve-se garantir a n&o
degradacao e contaminacao
da amostra

Factores a ter em atencao:

ATemperatura
A Luminosidade
AHumidade

A Recipiente
ATempo
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INFORMACAO DE CAMPO

A E FUNDAMENTALIIl  ANOTACAO DE ALTERAGCOES

VISUAIS

Turva- «o
Materi ai s
Manchas

Col ora-«o
Condi - »es At

AN

's A i 1 .
. AR

To T o To I

PLANEAMENTO DOS

ENSAIOS
Seleccionar o tipo de Seleccionar o

pré- tratamento da A método

amostra adequado
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A

To T I

FONTES DE ERRO NA AMOSTRAGEM

Estadio da Amostragem
(tomada de decisio)

Possiveis fontes de Erro

Definic&o e subdivisao Heterogeneidade das

do campo L amostras; alteracoes
espaciais/temporais dos
pol uentes: nhot

Método de Amostragem . Sem representatividade

N°® de Amostras estatistica (poucas repeticdes),

Massa da amostra desvios na distribuicao,
contaminacao ou perda de
analito.

Momento de amostragem

. ModificacOes sazonais:
U condicdes climaticas
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