
Estás a passar por alguma dificuldade, 

seja socioeconómica, académico-pedagógica ou de saúde? Podes sempre contar connosco!

• Associação de Estudantes (AEISA) | telefone: 21 365 3319, e-mail: apoioaoestudante@aeisa.pt

• Em condições de 

 deficiência visual, auditiva, motora / doença crónica / autismo / doença psicológica ou psiquiátrica  / 

 dificuldades de aprendizagem / outras dificuldades de saúde

o estatuto de Estudante com Necessidades Educativas Especiais (Estudante-NEE) prevê um conjunto de 

apoios. 

Para informações telefone: 21 365 3119; e-mail: enee.apoio@isa.ulisboa.pt 

 

• Para assuntos relacionados com discriminação contacta 

Comissão para a Igualdade e Inclusão e Não Discriminação (CIGI) do ISA: cigi@isa.ulisboa.pt
 

mailto:enee.apoio@isa.ulisboa.pt


• Podes também recorrer ao

• Centro Médico da Ulisboa https://www.estadio.ulisboa.pt/info/centro-medico

que inclui o Serviço de Apoio Psicológico: https://www.estadio.ulisboa.pt/atividade/psicologia

• Gabinete de Apoio Psicológico do Polo da Ajuda: https://linktr.ee/AEISA gap.isa.ae@gmail.com

• Pode ser útil consultar:

• Regulamento de Apoio ao Estudante com Necessidades Educativas Especiais do ISA disponível em:

• https://www.isa.ulisboa.pt/files/da/pub/docs/regulamentos/Regulamento_Estudante_-NEE_ISA_2022.pdf

• Flyer da Campanha Ansiedade e Depressão disponível em: 
https://www.estadio.ulisboa.pt/sites/estadio.ulisboa.pt/files/activity/docs/flyer_ansiedade_depressao.pdf

• Regulamento do Gabinete de Apoio Psicológico do Polo da Ajuda: 

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1659506f-412a-4e88-b765-c6c6b1253ce8

https://www.estadio.ulisboa.pt/info/centro-medico
https://www.estadio.ulisboa.pt/atividade/psicologia
https://linktr.ee/AEISA
https://www.isa.ulisboa.pt/files/da/pub/docs/regulamentos/Regulamento_Estudante_-NEE_ISA_2022.pdf
https://www.estadio.ulisboa.pt/sites/estadio.ulisboa.pt/files/activity/docs/flyer_ansiedade_depressao.pdf
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1659506f-412a-4e88-b765-c6c6b1253ce8


Estás a passar por alguma dificuldade, 

seja socioeconómica, académico-pedagógica ou de saúde? Podes sempre contar connosco!

• Associação de Estudantes (AEISA) | telefone: 21 365 3319, e-mail: apoioaoestudante@aeisa.pt

• Em condições de 

 deficiência visual, auditiva, motora / doença crónica / autismo / doença psicológica ou psiquiátrica  / 

 dificuldades de aprendizagem / outras dificuldades de saúde

o estatuto de Estudante com Necessidades Educativas Especiais (Estudante-NEE) prevê um conjunto de apoios. 

Para informações telefone: 21 365 3119; e-mail: enee.apoio@isa.ulisboa.pt 

 

Para assuntos relacionados com discriminação contacta 

Comissão para a Igualdade e Inclusão e Não Discriminação (CIGI) do ISA: cigi@isa.ulisboa.pt

Podes também recorrer ao:

• Centro Médico da Ulisboa  https://www.estadio.ulisboa.pt/info/centro-medico

que inclui o Serviço de Apoio Psicológico:    https://www.estadio.ulisboa.pt/atividade/psicologia

• Gabinete de Apoio Psicológico do Polo da Ajuda: https://linktr.ee/AEISA gap.isa.ae@gmail.com

    

Pode ser útil consultar:

• Regulamento de Apoio ao Estudante com Necessidades Educativas Especiais do ISA disponível em:

 https://www.isa.ulisboa.pt/files/da/pub/docs/regulamentos/Regulamento_Estudante_-NEE_ISA_2022.pdf

• Flyer da Campanha Ansiedade e Depressão disponível em: 

https://www.estadio.ulisboa.pt/sites/estadio.ulisboa.pt/files/activity/docs/flyer_ansiedade_depressao.pdf

• Regulamento do Gabinete de Apoio Psicológico do Polo da Ajuda: 

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1659506f-412a-4e88-b765-c6c6b1253ce8

 

mailto:enee.apoio@isa.ulisboa.pt
mailto:cigi@isa.ulisboa.pt
https://www.estadio.ulisboa.pt/info/centro-medico
https://www.estadio.ulisboa.pt/atividade/psicologia
https://linktr.ee/AEISA
https://www.isa.ulisboa.pt/files/da/pub/docs/regulamentos/Regulamento_Estudante_-NEE_ISA_2022.pdf
https://www.estadio.ulisboa.pt/sites/estadio.ulisboa.pt/files/activity/docs/flyer_ansiedade_depressao.pdf
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1659506f-412a-4e88-b765-c6c6b1253ce8

	Diapositivo 1
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3

