
 
NUTRIÇÂO HUMANA 2016/2017– ISA/UTL                                          Docente: Profª. Isabel Januário 

3

UC: NUTRIÇÃO HUMANA  
 

(Eng. Alimentar – 1º Ciclo) 
 

Ano lectivo 2016/17 
 

Lista de Alimentos escolhidos para o 1º Seminário 
 

TURMA 7  

 

ALIMENTOS  GRUPOS 

1. Aipo 

Eva costa 
Maria Carolina Silva (Turma 8) 
Sara Simões 
Susana Lourenço 

2. Avelã 

André Paulino 
Beatriz Fonseca 
Leonor Guilherme 
Liliana Pires 

3. Banana 

Inês Bexiga 
Rita Amaro 
Sofia Alves 
Vasco Gomes 

4. Cenoura 

Ana Cristina Guilherme 
Inês Costa 
Juliana Silva 
Mariana Maçãs 

5. Chocolate 

Catarina Serpa 
Érica Veiga 
Joana Fonseca 
Ricardo Martins 

6. Mandioca Eva Arteaga 
Mariana Fernandes 

7. Mel 
Catarina Semedotu 
Cláudia Cunha 
Rafael Antunes 

8. Ovo 
Daniela Matias 
Joana Santos 
Margarida Faria 


