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UC: NUTRIÇÃO HUMANA  

(Eng. Alimentar – 1º Ciclo) 

Ano lectivo 2017/18 

Lista de Alimentos escolhidos para o 1º Seminário - TURMA 7  
 

29 Alunos a fazerem  trabalhos 
 
 
 

ALIMENTOS GRUPOS 

1. Algas 

Beatriz Leitão 
Inês Fernandes 
Rita Carvalho 
Tiago Jorge 

2. Batata 

Jessica Oliveira 
José Maria Carvalho 
Mariana Candeias 
Mariana Costa 

3. Batata-doce 

Beatriz Pires 
Carlos Ferreira 
Gonçalo Tomé  
Teresa Folque Mendonça 

4. Figo-da-índia 

Ana Beatriz Moreira 
Carolina Garcia 
Catarina Dias 
Inês Matos 

5. Pitaia 

Ana Rita Silvestre 
Leopoldina Carlos 
Mariana Rómulo 
Marta Roldão 

6. Soja 

Catarina Camacho 
Diogo Reis 
Inês Pontes 
João Pedro Lopes 
Xavier Viana 

7. Tomate 

Beatriz Santos 
Francisco Herdeiro 
Mariana Alves 
Paulo Martinho 
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UC: NUTRIÇÃO HUMANA  

(Eng. Alimentar – 1º Ciclo) 

Ano lectivo 2017/18 
 

Lista de Alimentos escolhidos para o 1º Seminário - TURMA 8  
 

 
19  alunos a fazerem trabalhos 

ALIMENTOS  GRUPOS 

 
1. Beterraba / Sal 

Catarina Dantas 
Filipa Sousa 
Francisco Duarte 
Joana Oliveira 

2. Frango 
João Lopes 
Ricardo Agodinho 

3. Kéfir 
Daniela Cebola 
Ivana Lima 
Rízia Varela 

4. Leite 

Ândria Viegas 
Marta Glória 
Marta Simões 

5. Manteiga de amendoim/ 

outras 

Alexandra Luís 
Carolina Pereira 
Guilherme Cunha 
Joana Pereira 

6. Massa 

Alexandre Alves 
Carolina Vala 
Miguel Pires 
Rita Falcão 


